





- IIn'existe qu’une multitude  Es gibt vielmehr eine Vielzahl
- d’expressions personnelles, personlicher Ausdrucksformen,
- chacune devant étre respectée = die jeweils in ihrem eigenen
- dans son rythmeetdansses  Rhythmusundinihrer
~ expressions individuellen Art respektiert
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Lorsque I'on vit avec le
syndrome de Williams,
grandir et vouloir

se « normaliser » - comme
tout le monde - dans la vie
affective et sexuelle,

peut étre vécu de l'intérieur
de soi-méme, le plus
normalement du monde

avec un violent espoir...
d’affirmation personnelie!

Wenn man mit WBS lebt,
kann das Aufwachsen und
der Wunsch, sich im
emotionalen und sexuellen
Leben — wie alle anderen
auch — ,normal" zu fuhlen
und dazuzugehoren,
innerlich als etwas ganz
Selbstverstandliches erlebt
werden

mit einer sehr starken
Hoffnung auf personliche
Selbstbehauptung und
Anerkennung!
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~ (bien compréhensible) est  verstindliche) Streben wird
~ fréquemment freiné par ~ haufig gebremstdurch
~ lescontraintes:  verschiedene
... = = Finscluonlkungen:
 -du handicap, dont les moyens - durch die Behinderung selbst,
~ d'expressionssontplusou  wegen mehr oder weniger
~ moinsrestreints,etla ~ begrenzten Ausdrucks-
 responsabilité personnelle ~ méglichkeiten und einer
~ rédute  eingeschrénkten persénlichen
- Schhetieiantorting
~ -de l'environnement,qui - durchdas Umfeld, dasdie
- n‘adapte pas (nepeutpas  erhofften Reaktionenauf
~ adapter!)lesréponsesaux  Bediirfnisse und Wiinsche nicht
e el A S et hewiikt odcroftgacmicht |
IIIIIIIIlelsperees,lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.'I'IIIII'IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'
. bewnkenkaan. .
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- le processus d‘affirmationdesoi  Der Prozess der Selbstbehauptung
~ etd’émancipation ordinairement  uwndder
- Vveécuaveclapubertéet  Selbststindigkeitsentwicklung,
- I'adolescence, est ralenti/freiné ~ der iiblicherweise mit der Pubertiat
~ parles contraintes du handicap, ~ und dem Jugendalter einsetzt,
~ dont les compétences cognitives ~ wird durch die Einschrinkungen
- (de compréhension) sontplus ~ derBehinderung
~ limitées... . verlangsamt/gebremst.
- quepourtout.eautre  Insbesondere die kognitiven
- adolescent.e, puis jeune adulte =~ Féhigkeiten — also das Verstehen
e undEracsenvon
... Zusammenh&ngen - sind stirker
e intiertalsBeanderen
... Jugendlichen und spater jungen
e Enachsenen .
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L'attitude éthique dans Die ethische Haltung

ces domaines délicats bewegt sich in diesen
se déclinera donc entre : sensiblen Bereichen daher
zwischen:
ne pas tout minimiser - nicht alles herunterspielen
(ou banaliser) (oder verharmlosen)
mais... aber...
ne pas tout dramatiser - auch nicht alles

(non plus!) dramatisierem
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~ coupléeauncorpspubére, ~ inVerbindung miteinem
~ avec des habiletés affectives ~ korperlich heranreifenden,
~ etrelationnellessouventpeu ~ pubertierenden Kérper, bei
~ adéquatesauregarddela ~ gleichzeitigoftnur
société...  eingeschrinkt entwickelten
... emotionalenundsozialen
~ ..augmentelespeursdes  Kompetenzen verglichenan
~ parents et organise davantage ~ gesellschaftlichen Erwartungen
 derésistances... quepourtout e
| aiwemembredefapargye ==
co o verstarken die Angste der
SEmmnaa s Eltern ond fihreh haufigze
... groBeren Widerstinden... mehr
...~ _ _ _ _ _  SEhcindeen
- = = Fmilieimilgliedern
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Exemples tirés de situations Beispiele aus realen
vécues par des enfants, Lebenssituationen von
ados et adultes vivant Kindern, Jugendlichen und
avec le Syndrome de Williams Erwachsenen mit WBS
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Notre fils (29 ans) passablement
autonome et bien integré,

ne réeussit cependant pas

a séduire les jeunes femmes.

Il ne s’intéresse guaux femmes
sans handicap.

1] est tres degu, souvent en
colere contre lui-méme !

Famille M.

Unser Sohn (29 Jahre), der
weltgehend selbststandig und gut
integriert ist, schafft es dennoch
nicht, junge Frauen fdr sich zu
gewinnen.

Er interessiert sich ausschliellich
fur Frauen ohne Behinderung.
Das enttauscht ihn sehr — und oft
Ist er deshalb wiitend aufr sich
selbst.

Familie M.
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 gquelle aborde péle-mele  dass sie im Tageszentrum
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e oS ASONIIGHT PAS e T R T S
- les effets qui en découlent | Ubernaupt nicht mit den Folgen
S res - Verfailens umaenen. i
i Elle cree une terrible excation
~autour delle et de fréquents ~ Sle lost um sich herum grobe
e s s o
I e Wieder: ZU Konflikten.
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Pourguoi quand je travaille
a l'eécole mon zizi va contre
en bas, et guand je regarde
les amoureux a la téele

Il va contre en haut ?

Pablo, 13 ans

Warum ist mein Penis nach
unten gerichtet, wenn ich in
der Schule arbeite — und
richtet sich nach oben, wenn
ich im Fernsehen verliebte
Paare sehe?

Pablo, 13 Jahre
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Pour les parents:

«Ce a quoi les parents font
obstacle, ce n'est pas tant
l'autonomie de leur fils/fille,
mais ce qu'elle repréesente
comme voie de passage vers
un devenir adulte sexualise.»

S. Korff-Sausse, psychoanalyste, France

Fur die Eltern:

«Wogegen Eltern sich
eigentlich strauben, ist
weniger die Selbststandigkeit
ihres Sohnes oder ihrer Tochter
an sich — sondern das, wofir
sie steht: namlich fir den
Ubergang in ein sexualisiertes
Erwachsensein. »

S. Korff-Sausse, Psychoanalytikerin,
Frankreich
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- -enlienaveclapeurdes -dieAngstvor
~ abussexuels . sexuellem Missbrauch besteht
- -sans finalité possibledans ~~  -die Fortpflanzung kein
~lareproduction oo mogliches Ziel darstellt
A s s o0 ol fomoas o sl






Nous comprenons que
la sexualité de la personne
en situation de handicap

dépend grandement du
regard porteé sur elle
par les autres,

dans une interaction
constante

Wir verstehen, dass
die Sexualitat eines
Menschen mit Behinderung

in hohem Maf3e davon
abhangt, wie andere ihn oder
sie wahrnehmen — in einer
standigen gegenseitigen
Wechselwirkung
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Reconnaissons-leur une place
de sujet sexué€, en dépit du fait
que ce sont des jeunes, puis
des adultes...

... dont la sexualité n’est pas
(ne sera pas) forcément a
notre image,

et au travers de laquelle
NOUS Ne NoUS reconnaissons
pas toujours

(ou pas forcement) !

Erkennen wir ihnen ihren Platz
als sexuelle Subjekte an —
auch wenn es sich um
Jugendliche und spater um
Erwachsene handelt ...

... deren Sexualitat nicht
unbedingt (unserer)
Vorstellung entspricht

und in der wir uns nicht immer
(oder nicht unbedingt)
wiedererkennen!

Catherine Agthe Diserens/ sexo-pédagogue spécialisée, formatrice pour adultes

21



Quelles responsabilités
serions-nous

d’accord de leur accorder
quant a I'organisation

de leur vie affective et
sexuelle

... tout en respectant leurs
expressions singulieres ?

Welche Verantwortung
waren wir bereit, ihnen
zuzugestehen bei der
Gestaltung ihres
emotionalen und sexuellen
Lebens —

... alles unter Wahrung ihrer

individuellen
Ausdrucksformen?
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Il y va, avant tout, d’un Vor allem geht es dabei um

questionnement intime eine personliche,
de nos valeurs, et de nos tiefgehende
représentations mentales Auseinandersetzung mit

unseren eigenen Werten
und unseren inneren
Vorstellungen
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- intime, lecorpssexué ~ sexuellen Kérper
~ L'absence derituels de société ~ Das Fehlen gesellschaftlicher
- quiponctuent letempsdes Rituale, die die Zeit korperlicher
. changements corporels - Veranderungen begleitenund
... SUUKIINCTeN
 Lemanque d’expériences avivre  Der Mangel an Erfahrungen,
- (a partager) entre pair.e.s,  die unter Gleichaltrigen
~ aunomduhandicapetdes ~ erlebt (und geteilt) werden
~ protectionsmisesenplace =~ konnen — begrundet mitder
... Belimdemung: =
Some e e e o und den eingerichteten - -
. SchutzmaBnahmen






Faisons exister chacun.e
au-mieux dans son identité
et une certaine autonomie
affective et sexuelle...

tout en nous rappelant
que la personne concernée
aura presque toujours
besoin de l'aide des autres,
pour la gestion de

cette derniere

Lassen wir jeden Menschen
in seiner Identitat und in
einer gewissen emotionalen
und sexuellen Autonomie so
gut wie moglich zur
Entfaltung kommen ...

und behalten wir dabei im
Blick, dass die betreffende
Person fast immer auf die
Unterstutzung anderer
angewiesen sein wird —
insbesondere bei der
Gestaltung und Bewaltigung
dieser Autonomie.
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